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Sa exersam sunetele T si D!

Tedi si cu Dan,
Daca nu stiai,
An de an se pun de-acord
De cand si-au cumparat cort.

Cand e vara mai in toi,
Tedi si cu Dan, ei doi,
Pun bagajele-ntr-o lada
Si fuga-n vacanta! Iatd:

Cu patine, amandine,
Cu trei tarte si o carte,

O painica, o rulada
Si-un borcan de marmelada.

Tornada de aer

Al reusit sa sufli luméandrile de pe tortul de ziua ta?
Daca da, atunci aceste probe sunt perfecte pentru tine!
Sa vedem cum te descurci cu penele, cu paiul sau cu balonul!
(Exercitiile executate corect ajutd la reglarea respiratiei
in vederea articuldrii sunetelor.)

Umfla balonul! Aspira cu paiul!



Gimnasticd cu gura

Cine e cel mai bun gimnast cu gura? Poate chiar tu?
Sa vedem cum iti misti gura!
Imiti-i pe copii si urmareste-te in oglinda!
(Exercifiile pentru gurd contribuie la imbundidtirea miscdrilor articulatorii.)

Sa exersam sunetul 7!

Tup, tup, tup, ici, pe carare,
[epurasu-n cale-mi sare
Topaind prietenos:

— N-ai un morcov bun de ros?

O

Un tantar infumurat
Bazaie mereu.
Taraie pan’ te inteapa
Si il prinzi asa de greu!

O

Un tap topdie de zor
Intr-un tarc, lJAng-un rizor;
Un vitel si un catel
Se uitd mirati la el.

( Buza de jos spre dreapta!T ( Muscd buza de jos! j Musca buza de sus!
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Sa exersam sunetul 2!

Zimbrul si cu zebra
Au iesit in pauza.
Zeno, micul manz,
Vrea si el pauzd de préanz.

«

Dupa ce pranzesc cei trei,
Vrei sa stii cam ce fac ei?
Unul citeste ziarul,
Ceilalti se joaca cu zarul.

«

Cine zboara neobosit
Prin zarzarul inflorit?
Zmeu sa fie? Sau albine?
Nu! Nu zumzaie, vezi bine.
Eeei, tu chiar crezi cd nu stiu?
E un fluturas zglobiul!

JZABHED 2

Acrobatii pentru limba

Putem face cu limba tot atat de multe trucuri ca acrobatii
de la circ. Priveste in oglinda cat de abil ti se misca limba!

perfectfionarea pozifiondrii ei, precum §i diferentierea
miscarilor limbii de cele ale barbiei si ale buzelor.)
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Sa exersam grupul de sunete BR!
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Andrei, bravul meu coleg,
S-a dus, cica, sa vaneze,
Langa Brasov, prin bradet.

% @

Brrr, e rece, afard-i bruma.
El porneste ca un breaz
Prin paduricea de brazi.

Dar ce fosnet se aude?
Si ce urma-i langd brad?

— Vai, mi-e frica! Ce ma fac?
O fi Martinel cel brun?
O fi 0 cobra? Un brotac?
Orrice ar fi, 1i vin de hac!
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Relaxarea supereroilor vorbirii

Dragul meu supererou! Ai ajuns la capatul probelor.
Si, dup ce ai muncit atat de mult, urmeaza o binemeritata relaxare!
(Aceste exercifii ajutd la relaxarea muschilor care participd la emiterea sunetelor.)




